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totalmente voluntaria y altruista, en don-
de su principal motivación es compartir 
su forma de vida, su cultura y su hogar, a 
la vez que desean conocer esos mismos as-
pectos del estudiante, su familia y su país.   
Las familias harán todo lo necesario para 
facilitar al estudiante la integración en su 
nuevo entorno, tanto familiar como esco-
lar, si bien es el propio estudiante quien 
tiene que poner todo de su parte para que 
esa integración sea efectiva.

LUGAR DE RESIDENCIA 
La familia americana media vive en pe-

queñas y tranquilas ciudades fuera de los 
grandes núcleos de población de los Es-
tados Unidos. En estas ciudades, normal-
mente llamadas “communities”, la vida 
gira en torno a instituciones locales como 
el High School o la parroquia. Una de las 
condiciones del programa es que los estu-
diantes pueden ser emplazados en cual-
quier parte de los Estados Unidos. 

ELECCIÓN DE ZONA O ESTADO
En algunos casos, los estudiantes pue-

den indicarnos una zona de preferencia, 
incluso el estado donde le gustaría reali-
zar el programa. Esta elección está suje-
ta a ciertas condiciones* y al pago de un 
suplemento que se reembolsará en caso 
de que no se pudiera cumplir con dicha 
elección, ya que no se puede garantizar.

Es el programa oficial supervisa-
do por el gobierno de los Esta-
dos Unidos a través del US De-

partment of State y el CSIET (Council of 
Standards for Educational International 
Travel). Ambas instituciones controlan, 
tanto a las organizaciones autorizadas 
para realizar y gestionar este programa, 
como el rendimiento y desarrollo del 
programa por parte de los estudiantes 
internacionales que participan en él. Son, 
también, los organismos que establecen 
las condiciones que han de cumplir los 
estudiantes que quieran participar y dis-
frutar de esta magnífica experiencia. 

EL HIGH SCHOOL 
La educación en Estados Unidos está 

basada en la práctica y enfocada a que el 
alumno aprenda a tomar decisiones por 
sí mismo, fomenta la comunicación entre 
profesor y alumno, favorece el trabajo en 
equipo y premia y valora, especialmente, 

el esfuerzo personal. La mayoría de las 
asignaturas son optativas, por lo que el sis-
tema permite a los estudiantes poder con-
feccionar su currículum académico según 
sus propios intereses y planes de futuro.

El High School es la institución acadé-
mica más popular en los Estados Unidos. 
La vida de los jóvenes gira en torno al mis-
mo, siendo el centro de muchas de las ac-
tividades, no solo académicas, sino depor-
tivas y sociales de la comunidad. El High 
School al que asisten los estudiantes, es el 
que corresponde al distrito escolar donde 
se encuentra el domicilio de la familia an-
fitriona. Los colegios tienen diferentes ta-
maños según la zona donde se encuentren 
y la densidad demográfica de la misma. 
Ahora bien, todos tienen características 
similares y todos ofrecen un programa 
académico y deportivo adecuado. 

El deporte es una parte fundamental 
de la vida de un High School. Cada es-
pecialidad se practica generalmente en 

una época determinada del año escolar 
lo que permite poder participar en más 
de una disciplina deportiva. 

LA FAMILIA AMERICANA 
Los estudiantes se alojan en familias 

americanas, convirtiendo esta experien-
cia en una parte vital del programa en 
donde el participante podrá conocer y 
experimentar las costumbres del país en 
primera persona, siendo un miembro 
más de la familia. Esta convivencia de-
sarrolla la independencia y la madurez 
del estudiante a través de una estrecha 
comunicación con la familia. 

Las familias son seleccionadas por nues-
tros colaboradores americanos a través 
de coordinadores locales entre aquellas 
que han mostrado un genuino interés en 
participar en esta experiencia internacio-
nal. Son familias diversas que eligen el es-
tudiante con quien quieren compartir su 
vida durante el curso escolar de una forma 
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Matrícula en el High School americano •	
durante un curso escolar o un semestre. 
Alojamiento en familia en régimen de •	
pensión completa. 
Recogida en el aeropuerto de llegada al •	
comienzo del curso. 
Asesoramiento y seguimiento para la •	
elección de asignaturas para el proceso de 
convalidación. 
Seguimiento del alumno durante todo •	
el programa con informes periódicos 
del progreso académico y familiar por el 
coordinador americano.
Tramitación de la convalidación de •	
estudios, incluyendo tasas y coste de 
traducción jurada (solo para aquellos que 
cursen el año escolar completo). 
Tramitación y tasas de obtención de visado •	
ante la embajada de EEUU. 
Sesión de orientación para padres y •	
alumnos previa a la salida. 
Reunión de orientación en Nueva York •	
(opcional y sujeta a condiciones de 
emplazamiento). 
Seguro médico, de accidentes  •	
y responsabilidad civil.
Teléfono de asistencia para padres  •	
y alumnos 24 horas. 
Manual y material informativo útil sobre el •	
programa.
Acceso a la zona privada web del alumno.•	
Mochila y camiseta Sheffield.•	

PROGRAMA DEL CURSO

Financiado*:
Semestre:•	

2.500 €--  en el momento de la reserva
661 €--  al mes durante 10 meses.

Año Escolar:•	
2.500 €--  en el momento de la reserva
980 €--  al mes durante 10 meses.

* �Sujeto a aprobación y condiciones por parte de la entidad 
financiera.

Año Escolar: •	 11.950 €
Semestre: •	 8.875 €

Forma de pago:
2.500 €•	  en el momento de la inscripción.
4.950 €•	  antes del 15 de marzo de 2022.
Resto:•	  antes del 1 de mayo de 2022.

Suplementos: 
Reunión de orientación en NYC: •	 Consultar
Elección de zona o estado: solicite más •	
información. 

Solicite información sobre nuestro seguro  
de cancelación y política COVID.

PRECIOS

TODOS LOS SERVICIOS 
INCLUIDOS  
• �Tramitación y pago de tasas para la 

obtención del Visado ante la embajada 
EEUU. La obtención del visado es un 
proceso complicado y costoso para las 
familias, por ello realizamos la gestión 
ante la embajada e incluimos el pago de 
las tasas que supone la tramitación.

• �Tramitación de la convalidación de es-
tudios. La convalidación es un proceso 
complejo pero obligado, por ello inclui-
mos además del asesoramiento de elec-
ción de asignaturas, las tasas y el coste 
de la traducción jurada obligatoria que 
ello conlleva. 

• �Seguro médico, de accidentes y respon-
sabilidad civil. El estudiante recibe su 
póliza de seguro que cubre asistencia 
médica, asistencia en viaje y responsa-
bilidad civil.
 

REQUISITOS PARA  
PODER PARTICIPAR 
• �Tener 15 años antes del 31 de agosto de 

2022 y no tener más de 18 años y medio 
el día de llegada a Estados Unidos. 

• �Tener un nivel de inglés suficiente para 
poder estudiar y seguir las clases. No-
sotros hacemos la prueba de inglés de 
forma gratuita y sin compromiso. 

• �Tener un expediente académico adecua-
do y no haber repetido ningún curso en 
los últimos tres años.

• �Pasar una entrevista personal en cualquie-
ra de nuestras oficinas o delegaciones.

• �Tener sentido de la responsabilidad, 
madurez e interés por aprender y por 
integrarse en una cultura diferente

cerca del estudiante, visita periódicamen-
te el colegio y la familia, y el estudiante 
puede contactar con éste siempre que lo 
necesite o quiera aclarar alguna duda so-
bre el funcionamiento del colegio o sobre 
la convivencia con la familia. 

Asimismo, estamos en contacto perma-
nente con los padres del estudiante para 
informarles de su evolución, rendimiento 
académico, e integración con la familia, 
y ayudar a resolver las dudas que puedan 
surgir durante todo el curso escolar.

REUNIÓN DE ORIENTACIÓN  
EN NUEVA YORK 

Además de la reunión previa a la salida 
que Sheffield ofrece en España para pa-
dres y alumnos, el estudiante puede par-
ticipar en una reunión de orientación al 
inicio de curso de 3 días que tiene lugar 
en Nueva York. La reunión incluye diver-
sos seminarios impartidos por personal 
de nuestra organización en Estados Uni-
dos, con el fin de ayudar a conocer mejor 
y comprender la cultura del país para una 
inmersión más rápida y efectiva en el nue-
vo entorno. En esta reunión los estudian-
tes se unen a otros jóvenes de distintas na-
cionalidades con quienes comparten las 
mismas inquietudes y el mismo objetivo 
de realizar el curso en Estados Unidos, lo 
que ayuda a mejorar la inmersión en otra 
cultura desde un primer momento. 

La reunión es optativa, tiene un coste 
adicional, tiene que contratarse en el mo-
mento de realizar la matrícula del estu-
diante y está sujeta a ciertas condiciones 
del emplazamiento del estudiante.
 (Solicitar información adicional) 

Vive el sueño  
americano

CONVALIDACIÓN DE ESTUDIOS 
Para poder convalidar el curso realiza-

do en Estados Unidos por el correspon-
diente en nuestro país, las autoridades 
educativas exigen que los estudiantes 
cursen y aprueben una serie de asigna-
turas. Nuestro departamento de año es-
colar se encarga de hacer el seguimien-
to y asesorar a cada alumno sobre las 

asignaturas elegidas y de que éstas estén 
dentro de las requeridas para convalidar 
el curso. 

Una vez finalizado el curso, nos encar-
gamos de los trámites de convalidación 
ante los organismos correspondientes, 
hasta el momento en que nos entreguen 
el acta oficial de dicha convalidación de 
estudios.

APOYO Y SEGUIMIENTO 
DURANTE EL CURSO 

Además de nuestro departamento de 
año escolar, los estudiantes cuentan con 
el apoyo de su coordinador local. Esta 
persona es quien se ha encargado de ma-
tricular al estudiante en el High School 
correspondiente y de seleccionar la fami-
lia con quien vivirá. El coordinador vive 
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