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nas, deportes de montaña o actividades 
acuáticas. Además, el carácter canadiense 
se caracteriza por ser muy amable y aco-
gedor. Canadá es de los países que más di-
nero (per cápita) invierte en educación, es 
considerado como uno de los países con 
mejor calidad de vida y suele ocupar los 
primeros puestos en el informe Pisa.   

Zonas disponibles 
Existen diferentes alternativas para rea-

lizar un curso escolar en función de los 
intereses y preferencias del estudiante, 
tanto curriculares como extracurricula-
res, el presupuesto disponible o la prefe-
rencia por una determinada zona. Estas 
son las principales provincias:

newfoundland & labrador 
Es la provincia más al este de Canadá 

y tiene el índice de seguridad más alto 
de Canadá. Es una zona libre de ruido y 
contaminación y destaca por tener muy 
buena calidad de vida. Es una provincia 
muy amplia, mayoritariamente rural, que 
brinda la oportunidad de practicar infi-
nidad de actividades al aire libre, como 
por ejemplo el esquí. En esta provincia, 
hay colegios que ofrecen la posibilidad 
de hacer el curso escolar en francés. 

nova sCotia 
Es una provincia ubicada al sureste de 

Canadá. Su capital es Halifax y cuenta 

con la mayor zona de costa de Norte 
América. Los colegios ofrecen diversas 
actividades extraescolares y deportivas. 
Es una zona de especial interés para prac-
ticar deportes acuáticos y esquí alpino.

new brunswiCK 
Ubicada en la costa este del país, está 

bañada por el océano atlántico. Es la úni-
ca provincia oficialmente bilingüe de Ca-
nadá. Hay familias bilingües al igual que 
colegios dónde ofrecen la posibilidad de 
hacer inmersión bilingüe inglés/francés. 
Tiene tanto zonas urbanas como rurales. 
Se practican todo tipo de deportes pero su 
especialidad son los deportes de invierno.

ontario 
En la provincia de Ontario, se pueden 

encontrar tanto grandes ciudades como 
pequeñas localidades. Alrededor del 40% 
de la población total de Canadá vive en 
Ontario. 
•  Ottawa: es la capital de Canadá y la 

cuarta ciudad más grande. Es una zona 
urbana que ofrece muchas actividades 
extraescolares (teatro, ONU, música, 
literatura…) y variedad de deportes 
(remo, esquí, fútbol, rugby, hockey…).

•  Avon Maitland: es un distrito ubicado en 
la zona de los grandes lagos, al oeste de 
Toronto, la ciudad más grande del país, 
muy cerca de las cataratas del Niágara. 
Los colegios tienen muy buenos progra-
mas de música y teatro. De hecho, aquí 

tiene lugar el Stratford Festival, un fes-
tival de renombre a nivel mundial por 
representar obras de Shakespeare.

•  Upper Canada: en la parte este de Onta-
rio, entre las ciudades más importantes 
del este de Canadá: Montreal, Ottawa y 
Toronto. Los estudiantes internacionales 
disfrutan de la seguridad y la protección 
que implica la vida con una familia ca-
nadiense en un entorno de pequeña ciu-
dad. Los colegios son instituciones rela-
tivamente pequeñas con un promedio de 
unos 25 alumnos en clase, lo que permite 
una educación más personalizada.

alberta 
Provincia ubicada en la zona oeste de 

Canadá, su capital es Calgary, y se en-
cuentra al este de las Montañas Rocosas. 
Calgary es una ciudad cosmopolita con 
un ambiente limpio, seguro y agradable. 
Los colegios están ubicados en zonas 
tanto urbanas como rurales, pero las fa-
milias suelen vivir en zonas más rurales. 
•  Golden Hills: distrito al este de Calgary. 

Destaca por tener colegios residenciales 
o “boarding” y colegios públicos cris-
tianos.

•  Horizon: distrito al sureste de Calgary, 
hacia la frontera con USA. Es una zona 
más rural, tienen colegios con buenos 
programas de béisbol.

Su impresionante entorno natural, 
la diversidad cultural de su pobla-
ción, la seguridad que ofrece el país 

y su alto nivel de vida, unidos a la calidad 
de su sistema educativo, hacen que Cana-
dá sea uno de los destinos preferidos de 
padres y alumnos para realizar un trimes-
tre o año académico. 

Los colegios públicos canadienses están 
acreditados por cada provincia y se encuen-
tran organizados por distritos escolares. 
Aunque las provincias presenten muchas 
similitudes entre sus sistemas educativos, 
cada una tiene su propio plan de estudios y 
directivas, permitiéndoles reflejar la cultu-
ra y la historia de su región. Cada distrito 

Canadá
HIGH SCHOOL PÚBLICO
Trimestre o curso escolar

DeSDe 2º De La eSO HaSta 2º De BaCHILLeratO
escolar tiene su propia infraestructura, en-
cargada de brindar el soporte y apoyo ne-
cesario al estudiante, la familia y el colegio. 
Los colegios normalmente no piden un ni-
vel mínimo de inglés, ya que los estudiantes 
internacionales suelen tener clases de inglés 
extracurriculares para ayudarles con el per-
feccionamiento de la lengua.

El deporte es una parte muy importante 
de la experiencia escolar, por esto, la ma-
yoría de los distritos tienen una amplia 
oferta de deportes como: hockey, balon-
cesto, esquí, rugby, natación, atletismo y 
muchos otros. Las actividades extraesco-
lares también juegan un rol importante, 
hay colegios especializados en robótica, 
teatro, música…etc. 

Los diferentes distritos ofrecen una va-
riedad de actividades para conocer la vida 
canadiense. Hacen viajes y excursiones 
para conocer otras zonas de Canadá, 
ofrecen la posibilidad de hacer actividades 
al aire libre, como avistamiento de balle- ¿Alguna duda? Llámanos gratis al 900 122 119
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Selección y matrícula en un High School •	
público canadiense. 
Alojamiento en familia anfitriona en régimen de •	
pensión completa. 
Recogida en el aeropuerto de llegada al •	
comienzo del curso. 
Asesoramiento para la elección de asignaturas. •	
Seguimiento del alumno durante todo el •	
programa. 
Tramitación de la convalidación de estudios, •	
tasas y traducciones juradas incluidas, para los 
alumnos de año escolar completo. 
Tramitación y tasas de obtención de visado ante •	
la embajada de Canadá para los alumnos de 
año escolar completo.
Sesión de orientación previa a la salida. •	
Manual y material informativo útil sobre el •	
programa.
Acceso a la zona privada web del alumno.. •	
Seguro médico personal, de accidentes y •	
responsabilidad civil.
Teléfono de asistencia 24 horas. •	
Mochila y camiseta Sheffield. •	

proGrama del Curso

preCios

Financiado*:
Trimestre escolar:•	

2.500 €  - en el momento de la inscripción
Resto:  - desde 462 € al mes durante 10 
meses (de mayo 2022 a febrero 2023).

Año escolar:•	
2.500 €  - en el momento de la 
inscripción. 
5.975 €  - antes del 15 de abril de 2022.
Resto: -  desde 985 € al mes, durante 10 
meses (de mayo 2022 a febrero 2023).

*  Sujeto a aprobación y condiciones por parte de la entidad financiera.

Trimestre escolar: •	 desde 6.950€
Año escolar: desde •	 17.975 €

Forma de pago: 
2.500 €•	  en el momento de la inscripción.
El 1 de abril de 2022:•	

Trimestre:  - 3.000 €
Año escolar:  - 6.000 €

El 15 de mayo de 2022: resto•	

Solicite información sobre nuestro seguro  
de cancelación y política COVID.

tish Columbia, Victoria. Tiene un clima 
más templado que el resto de Canadá, 
sin muchas variaciones.
•  Saanich: distrito ubicado al sur de la 

isla de Vancouver, en el área de “Gran 
Victoria”. Zona semi-urbana a la que 
llaman la “California de Canadá”. La 
educación está enfocada a la práctica, 
con clases al aire libre y multitud de de-
portes, como remo o navegación. Los 
colegios tienen instalaciones modernas, 
renovadas en los últimos 15 años. 

•  Gulf Islands: es un archipiélago ubi-
cado al norte de Victoria. Salt Spring 
Island es la isla más grande, y está 
bien comunicado por mar con Vic-
toria y Vancouver. También es un 
centro de referencia de bellas artes en 
Norte América. Este distrito tiene un 
horario único, ya que solo tienen 4 
días laborales a la semana, pero tie-
nen la misma carga académica que 
el resto de distritos de Canadá. Los 
viernes suelen hacer talleres para los 
estudiantes internacionales, así como 
otras actividades escolares y sociales.

•  Qualicum, es una localidad situada en 
la isla de Vancouver, entre las zonas 

de Nanaimo y Comox Valley. Co-
nocida por tener un clima bastante 
templado durante todo el año. Sus 
colegios ofrecen amplias actividades 
deporticas y académicas.

familia anfitriona 
Los alumnos internacionales viven 

con una familia anfitriona canadien-
se, cuidadosamente seleccionada por 
los coordinadores locales de los pro-
pios distritos escolares, para cuidar 
a los estudiantes como si fueran sus 
propios hijos. Por este motivo, un 
alto porcentaje de estas familias tie-
ne una relación cercana con los High 
Schools. Estas familias se eligen por 
tener un interés especial en convivir 
con un alumno extranjero, transmitir 
su cultura y compartir experiencias 
con él. 

reQuisitos de partiCipaCión 
•  Edad mínima: 13 años (en caso de ser 

un estudiante de edad inferior se valo-
rará individualmente). 

•  Tener cierto nivel de inglés (depen-
diendo del curso a realizar). 

british Columbia 
British Columbia es la provincia líder en 

el desarrollo de programas escolares de 
educación internacional. Se encuentra en 
la costa oeste de Canadá, entre el Océano 
Pacífico y las Montañas Rocosas.

La ciudad más grande de la provincia es 
Vancouver. En sus alrededores hay distri-
tos escolares que tienen todas las ventajas 
de estar muy próximo a una gran ciudad: 
áreas seguras, residenciales, muchos par-
ques y transporte público que conecta 
con el centro de Vancouver. Hay muchas 
opciones de ocio (centros comerciales, ci-
nes, festivales y eventos culturales).
•  Burnaby: ubicada en el área del llama-

do “Gran Vancouver”, es una localidad 
tranquila. Los colegios cuentan con insta-
laciones modernas, diversos clubes, varie-
dad de excursiones, deportes y actividades 
recreativas. Los estudiantes tienen a su 
disposición laboratorios, salas de informá-
tica, bibliotecas, salas de arte y de música, 
gimnasios, canchas deportivas, cafeterías, 
talleres, teatros… Además, tienen muy 
buenos programas de artes y ciencias.

•  Maple Ridge: es una localidad ubicada 
en las afueras de Vancouver, con mu-
chas zonas verdes y con buen transporte 
público que comunica con Vancouver. 
Hay colegios especializados en hockey, 
fútbol, informática o bellas artes.

•  Delta: situado al borde de la frontera 
con Estados Unidos, muy cercano a 
Seattle, y con fácil acceso al centro de 
Vancouverse, se encuentra frente al 
océano, pero también goza de un mon-
tón de rutas forestales. Cuenta con una 
gran variedad de colegios de educación 
secundaria y de educación primaria, así 
como programas deportivos, academias 
de artes y programas internacionales.

•  Langley: está ubicado a unos 45 km al 
este de Vancouver. Es un lugar típica-
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eStaDOS UNIDOS

•  Mostrar un expediente académico ade-
cuado. 

•  Tener sentido de la responsabilidad, 
madurez e interés por aprender e inte-
grarse en otras culturas. 

duraCión 
El estudiante puede elegir entre realizar 

el curso completo en Canadá y convali-
dar a la vuelta por el curso correspon-
diente en España, o hacer un programa 
de una duración inferior, que puede ir 
desde las 8 semanas a los 5 meses.

Visita nuestra web 
www.sheffield.es

mente canadiense donde disfrutar de 
una inmersión total en una familia y 
conocer la cultura canadiense. Los co-
legios tienen un excelente ambiente de 
aprendizaje y ofrecen una amplia gama 
de actividades extraescolares.

Región de la Isla de Vancouver, British 
Columbia: Compuesto por la isla de 
Vancouver y otras islas más pequeñas. 
Alberga la capital de la provincia de Bri-


